
Cateringservice Helfert 
Jens Helfert – Am Ring 7 – D65614 Beselich Schupbach 

Mobil: 0173-7131611     
E-Mail: info@catering-helfert.de       WIR WÜNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT! 

Speiseplan 
  vom 4. Oktober bis 7. Oktober 2022 

          Menü Fleisch          Menü Vegetarisch                                Dessert  

 

Dienstag                             Kürbiscremesuppe G mit Brötchen A       Gefüllter Pfannkuchen A, C, G 

 

 

Mittwoch             Chicken Nuggets A mit Wedges              Gemüse Nuggets H, A mit Wedges     Obst 

              und grünem Salat G     und grünem Salat G 

 

 

Donnerstag        *   Chili con Carne H mit Reis                Chili sin Carne H mit Reis            Wackelpudding mit Vanillesoße G

                                  
    

Freitag         Überbackener Tortellini Auflauf A, G    Bayrisch Creme G 

 

*Gerne bieten wir Ihnen eine Geflügel oder Rinderalternative an!            

mailto:info@catering-helfert.de

