
Cateringservice Helfert 
Jens Helfert – Am Ring 7 – D65614 Beselich Schupbach 

Mobil: 0173-7131611     
E-Mail: info@catering-helfert.de       WIR WÜNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT! 

 

Speiseplan vom 15. April bis 19. April 2024 

                         Menü Fleisch                     Menü Vegetarisch                    Dessert  

Montag           Fischstäbchen D, A mit Salzkartoffeln   Süßkartoffel-Tahini Sticks A, H, K mit Salzkartoffeln                         Panna Cotta A 

     und Erbsengemüse H, A, G        und Erbsengemüse H, A, G 

 

Dienstag                Chili con Carne H, A, 4 mit Reis           Chili sin Carne H, A, 4 mit Reis        Obst 

 

 

Mittwoch     *  Schwäbische Hochzeitsuppe A, C, G           Vegetarische Maultaschensuppe A, H      Donut A, C, G 
                     mit Baguette A               mit Baguette A                    

 

 

Donnerstag      Crispy Chicken A mit Kartoffelgratin G  Gemüse Schnitzel A, H mit Kartoffelgratin G         Obst 

     und Finger Möhrchen A, G      und Finger Möhrchen A, G 

 

 

Freitag                 Nudeln A mit Gemüsebolognese A, 4 und grüner Salat G       Fruchtjoghurt G                

                            

*Gerne bieten wir Ihnen eine Geflügel oder Rinderalternative an!            

mailto:info@catering-helfert.de

