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Hellftertt

Jens Helfert — Am Ring 7 — D65614 Beselich Schupbach

Speiseplan vom 31. Marz bis 04. April 2025

Menii Fleisch Meni Vegetarisch Dessert
Montag Farfalle mit bunter Gemtiserahmsofle ¢
Eisbergsalat und Dressing Obst

Denstag Kibbelinge mit Salzkartoffel AD,G Gemiseragout in fruchtiger AG

und Spinat Tomaten-Kriutersofle mit Wildreis Panna Cotta®
Mttwoch Crispy Chicken mit gebratenen A6 Gemise Schnitzel mit gebratenen AGEGHI

Kartoffel Cubs und Fingermohrchen AV Kartoffel Cubs und Fingermohrchen Obst
Donnerstag Hochzeitssuppe mit Baguette ACT Vegetarische Hochzeitssuppe ACT Gefiillte

- mit Baguette Pfannenkuchen®™®

Freitag Kartoffelwiirfel Auflauf mit Hackbéllchen ¢ Kartoffelwiirfel Auflauf mit Gemiise- <!

und mediterranen Gemiise N Kottbullar und mediterranen Gemiise Stracciatellajoghurt®

*Gerne bieten wir Ihnen eine Gefligel oder Rinderalternative an!

WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT!

Mobil: 0177-9123488

E-Mail: info@catering-helfert.de




